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5-7 классы. Обычаи и традиции моего народа: 

как прошлое соединяется с настоящим?
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В этот день мы чествуем тех, кто вступил в период золотой 
осени, кто посвятил себя своей стране, своему народу, кто жил 
и трудился ради светлого будущего подрастающего поколения .
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Решение о праздновании Международного дня пожилых 
людей было принято Генеральной Ассамблеей ООН в 
1990 году, а в России - в 1992 году. 

Главная цель Международного дня 
пожилых людей – обратить внимание на 
проблемы и трудности, с которыми 
сталкиваются люди пожилого возраста.
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Раскрытая ладонь – символ 
доброты, уважения и помощи.

Сердце человека на 
протянутой ладони 
олицетворяет доверие, 
готовность прийти на помощь 
и уважение к старшему 
поколению.

СИМВОЛ МЕЖДУНАРОДНОГО ДНЯ 

ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ
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Традиция отмечать день пожилых людей восходит к Японии. 
Япония славится своими долгожителями. Большое количество 
жителей Японии составляют пожилые люди .

В Японии этот праздник называется 

национальным Днем почтения пожилых 

людей.
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В отношении пожилых людей в Японии используют 

выражение «серебряный возраст». 

Японская пословица 

«Познавать новое, 

обращаясь к старому» 

очень хорошо отражает 

преемственность 

поколений в Японии и 

позволяет понять, что 

культ старшего 

поколения в восточной 
стране очень силен.
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В России День 
пожилых людей -
это праздник 
человеческой 
мудрости, 
гражданской 
зрелости, душевной 
щедрости – качеств, 
которыми наделены 
люди преклонного 
возраста. 
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Мы ценим, любим и уважаем людей старшего поколения. 
Они открывают перед нами тайны и радости мира вокруг. 

Они осваивали новые города, возводили фабрики и 

заводы, воевали на фронтах, доблестно трудились в 

мирное время, воспитывали нас, своих детей и внуков. 


